
 Jede     
Runde zählt !

 5. Bad Freienwalder 
Flutlichtlauf

Jahn-Stadion 
Bad Freienwalde

18.9.2026

Wie viele Stadionrunden     schaffst du in deiner  Altersklasse?



 Veranstalter: Athleticon ‘97 Bad Freienwalde e.V.
Erster Start: 17.00 Uhr
Start & Ziel: Jahn-Stadion Bad Freienwalde

Klasseneinteilung lt. LAO

Anmeldung: www.ziel-zeit.de oder www.athleticon1997.de  
oder Telefon: 0172/3075393 (bis 16.9.2026)

(Keine Anmeldung für Bambinis notwendig. Keine Nachmeldungen am Lauftag möglich! )

Zeitplan
17.00 Uhr: Bambinis bis 6 Jahre /400 m – ohne Voranmeldung

17.10 Uhr: Mädchen bis Jahrgang 2015 –10 min
17.40 Uhr: Jungen bis Jahrgang 2015 –10 min

18.10 Uhr: Schülerinnen ab Jahrgang 2014 –15 min
18.45 Uhr: Schüler ab Jahrgang 2014 –15 min

19.20 Uhr: Frauen /Männer –30 min

Organisationsbeitrag: 
Bambinis: 2 €; 10 min: 3 €; 15 min: 4 €; 30 min: 5 €
Der Organisationsbeitrag ist bei der Startnummernausgabe im Stadion zu bezahlen.

Die Startnummernausgabe erfolgt ab 15.30 Uhr.

Auszeichnungen: Alle Läufer erhalten eine Medaille !
Siegerehrungen und Urkunden für die Plätze 1 bis 3 
entsprechend der Wertung.  

Haftungsausschluss
Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko. Eine Haftung jeglicher Art wird weder vom Veranstalter noch von der Stadt Bad Freienwalde oder  
privaten Grundstückseigentümern übernommen. Dies gilt auch für Unfälle, abhanden gekommene Bekleidungsstücke und sonstige Gegenstände.  
Mit dem Empfang der Startnummer erklärt jeder Teilnehmer verbindlich, dass gegen seine Teilnahme keine gesundheitlichen Bedenken bestehen.

Für das leibliche Wohl ist gesorgt!
          Parkmöglichkeit Waldstadt
           Der Weg neben den Schanzen ist geöffnet.P

5. Bad Freienwalder 
Flutlichtlauf

18.9.2026 – Jahn-Stadion Bad Freienwalde

Dank unseren 
Sponsoren

Heizung – Sanitär – Lüftung 
Planungsbüro Haustechnik 

Dipl.-Ing. Eckhard Frenz

Viel Glück!

Handwerksmeister 
Karsten Reiniger


