HH‘ ‘ ‘LONG DISTANCE‘
Pen 2 b SHOP FOR RUNNERS
SB 2

Ausschreibung des 33. Havellaufs in Berlin am
14.07.2024

Startzeiten
Hauptlauf: 9:00 Uhr
Kurzstrecke:  9:15 Uhr

Start und Ziel
Am Flensburger Léwen, Ecke Am Groflen Wannsee / Zum Heckeshorn in Berlin-Wannsee.

Strecken

Hauptlauf / Langstrecke (M/W, AK30 bis 100):

Wendepunkt-Strecke entlang der Havel tber ca. 13,7 km zum Hirschtor und zuriick auf befestigten und
teils asphaltierten Wegen, kurzer Abschnitt auf Kopfsteinpflaster, ganz (iberwiegend eben.

Kurzstrecke (Jedermensch/Jugend/Senioren):
Wendepunkt-Strecke als Teilstiick der Langstrecke ber ca. 4,8 km bis zur DLRG-Station im Jagen 95
und zurtick.

Berliner Laufer Cup

Fur die Teilnahme am Berliner L&ufer Cup laufen die Altersklassen U 18 und jiinger sowie W/M 75 und
alter die Kurzstrecke uber 4,8 km. Alle anderen mussen die langere Distanz im Hauptlauf zurlicklegen.
Es gelten die Bestimmungen des Berliner Laufer Cups.

Ausrichter
Pro Sport Berlin 24 e.V., Leichtathletikabteilung

Kontakt
Mario Genz / mariogenz@gmx.de

Streckenverpflegung
Wasser wird bei ca. km 5,5 und km 8,5 ausgegeben. Im Zielbereich wird ebenfalls Wasser angeboten.

Zeitmessung
Die Zeitmessung erfolgt in Zusammenarbeit mit Ziel-Zeit Gber einen in die Startnummer integrierten
Mess-Chip. Es werden nur Brutto-Zeiten gemessen.

Auszeichnungen

Alle Teilnehmer erhalten eine Finisher-Madaille.

Die drei schnellsten Frauen und Méanner im Hauptlauf und auf der Kurzstrecke werden mit Pokalen
ausgezeichnet, im Hauptlauf zusétzlich mit Sachpreisen.

Die drei Erstplatzierten in den Altersklassen des Hauptlaufs erhalten Urkunden.


mailto:mariogenz@gmx.de

Eine Ehren-Auszeichnung erhalten die Teilnehmerinnen und Teilnehmer, die alle 33 Havelldufe
absolviert haben.

Weitere Urkunden kdnnen individuell (iber die Ergebnisliste auf www.ziel-zeit.de ausgedruckt werden.

Tombola
Im Anschluss an die Siegerehrung findet eine Verlosung von Sachpreisen statt. Die Ausgabe der Lose
erfolgt bei Ruckgabe der Startnummer.

Sanitaranlagen

Toiletten sind im Start-/ Zielbereich vorhanden. Anstelle von Duschen ladt nach dem Lauf der
Sandstrand der Havel in Zielndhe zum Frischmachen ein.

Anmeldung
Die Anmeldung erfolgt ausschlie3lich online auf www.ziel-zeit.de (QR-Code)

Startgeld (inkl. 2€ Pfand fiir die Startnummer)

Bis 29.02.2024: Hauptlauf 14 € Kurzstrecke 7 €
Bis 31.05.2024: Hauptlauf 16 € Kurzstrecke 8 €
Bis 11.07.2024: Hauptlauf 18 € Kurzstrecke 9 €

Das Startgeld wird von Ziel-Zeit per Lastschrift eingezogen und beinhaltet das Pfand in Hohe von 2 €
fiir die Startnummer. Bitte die Startnummer nach dem Zieleinlauf wieder abgeben. Fir die Rickgabe
der Startnummer erhélt jeder das Pfand von 2 € zuriick.

Alternativ kann das Startnummernpfand auch zu Gunsten der ,,chronisch kranken Kinder der Charité —
Universitdtsmedizin Berlin“ gespendet werden.

Meldeschluss
Donnerstag 11.07.2024

Nachmeldungen
Am Veranstaltungstag ab 07:45 Uhr bis 30 Minuten vor dem jeweiligen Start.

Nachmeldegebihr
3€

Einverstandniserklarung

Mit der Anmeldung stimmt jeder Teilnehmer der Speicherung und Verwendung seiner Daten fur die
Organisation des Havellaufs zu. Weiter erkléren sich die Teilnehmer einverstanden, auf Fotos von der
Veranstaltung auch auf der Webprésenz des Veranstalters sichtbar zu sein. Auf persénlichen Wunsch
werden Fotos unsichtbar gemacht.
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