Datum
Ort / Zeit
Veranstalter

Startgeld

Strecken

Startzeiten

Meldungen

Anmeldung:

Ehrungen

Ausschreibung

23. Jamikower Frihjahrslauf 2026
Sonntag, 29.03.2026
Jamikower Birkenweg, Am Gutshaus in 16303 Schwedt — OT Jamikow / 10:00 Uhr
Dorfgemeinschaftsverein Jamikow e.V. und Schénower SV e.V.

Startgelder werden per Lastschrift im Auftrage des Veranstalters durch die Fa. Ziel-Zeit per
SEPA-Lastschrift eingezogen

us 2,-€
u10 2.-€
ui12 2.-€
Uil4;Ul6 4.-€
U18;uU20 4.-€
Alle anderen Starter 8.-€
HS 0,8km us; U10
HS 15km u12
HS 4 Km Ul14; Ul6
HS 8km U18;uU20

M/W20-80
AS1 4 km M/W20-80

HS=Hauptstrecke =~ AS1=Alternativstreckel

Die Laufstrecken beginnen in Jamikow: Im Birkenweg fuhrt eine Runde durchs
Dorf (U8; U10) und zwei Runden (U12), sowie fur alle anderen Altersklassen in
Richtung Schénow und zurtick nach Jamikow ins Ziel, fur die 4 km und 8 km
Strecke.

Hinweis: Die Laufstrecke muss durch den Teilnehmer selbstdndig ohne Hilfe und
Unterstitzung von Eltern, Helfern, Trainer absolviert werden, ansonsten
erfolgen eine Disqualifizierung und keine Wertung.

10:00 Uhr Kinderlauf Giber 0,8km

10:15 Uhr Kinderlauf Giber 1,5km

10:30 Uhr fir alle anderen Altersklassen tber 4km und 8km im Block
direkt auf dem Meldeportal bis Freitag, 27.03.2026 um 24 Uhr

www.ziel-zeit.de/anmeldung
Nachmeldung am Wettkampftag ist nur bis 9:30 Uhr moglich!!!

Die Nachmeldung wird mit einer Nachmeldegebtihr von 5.-€
ab AK20 belegt, bitte nutzt die Meldung tber Zielzeit

Die Auswertung der L&ufe der Altersklassen U8-U12 erfolgt zuerst und wird vor der
Ehrung der anderen Altersklassen durchgefihrt.


https://anmeldung.laufauswertung.com/Anmeldung/index.php?VID=3629B43E41
https://anmeldung.laufauswertung.com/Anmeldung/show_startlist.php?VID=3629B43E41

Haftungsausschluss:

Medaillenwertungen (G, S, B) erfolgen in allen Alterslassen ménnlich und weiblich.
Alternativstrecken werden nur mit Urkunden geehrt

Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko!

Der Veranstalter tbernimmt keine Haftung fir abhanden gekommene
Bekleidungsstiicke und Ausriistungsgegenstande der Teilnehmer und
Begleitperson. Sie sollten daher entsprechend versichert sein.

Mit Empfang der Startnummer erkléart jeder Teilnehmer verbindlich, dass gegen
seine Teilnahme keine gesundheitlichen Bedenken bestehen.

Jeder Teilnehmer ist eigenverantwortlich fir eine ausreichende
Trainingsvorbereitung und eine sportarztliche Tauglichkeitsuntersuchung. Ich bin
damit einverstanden, dass ich aus dem Rennen genommen werde, wenn ich
Gefahr laufe, mich gesundheitlich zu schadigen. Alle Sportler sollten sich Gber
eine zusatzliche Unfallversicherung selbststandig absichern.

Der Teilnehmer erkennt einen Haftungsausschluss des Veranstalters fiir Schaden
jeglicher Art an. Der Teilnehmer wird weder gegen den Veranstalter, die Sponsoren,
noch gegen die Stadte und Kommunen oder deren Vertreter Anspriiche wegen
Schéden und Verletzungen jeglicher Art geltend machen, die durch die Teilnahme am
Wettkampf entstehen konnen. Der Veranstalter haftet auch nicht Anspriichen
gegenuber Dritten. Wir weisen ausdrucklich darauf hin, dass es sich um eine
Wettkampfveranstaltung handelt, in deren Verlauf es zu schweren Unféllen kommen
kann.

Einwilligungserklarung:

Hildebrand

Mit Ubernahme der Startunterlagen erklart sich der Teilnehmer einverstanden, dass
die in der Anmeldung genannten Daten maschinell gespeichert werden und sie in der
Teilnehmer- und Ergebnisliste in allen Medien vertffentlicht werden durfen. Die im
Zusammenhang mit der Teilnahme gemachten auditiven, visuellen und audiovisuellen
Aufnahmen dirfen vom Veranstalter ohne Vergutungsanspriiche genutzt werden. Dem
Teilnehmer werden bei der Anmeldung das Reglement und seine Paragraphen
angezeigt und er muss diese eindeutig bestatigen.

Ausdauersport Schonow



