
 

 
 

  

Winterlauf der Bernauer Lauffreunde 

Wertungslauf im Barnimer Sparkassen Lauf-Cup 2026 

 

Termin:   22. März 2026 

  
Ort:   

   

Bernau-Waldfrieden, Große Sporthalle am Barnim-Gymnasium 

Hans-Wittwer-Straße 

  
Streckenangebote:   ca. 1,7 km (1 Runde) Cupwertung bis Kinder U14 

 ca. 3 km (2 Runden) Cupwertung Kinder U14 + U16 

 ca. 6 km (4 Runden) Cupwertung ab Jugend U16 

 ca. 9 km (6 Runden) Cupwertung ab Jugend U18 

  
Startzeiten:   1,7 km 

Alle anderen Strecken                                  

11:00 Uhr 

11:20 Uhr 

   
Altersklasseneinteilung:   Kinder U8 M/W 20                   M/W 75 

 Kinder U10 M/W 30                   M/W 80 

 Kinder U12 M/W 40                   M/W 85 

    Jugend U14 M/W 50                   M/W 90 

 Jugend U16 M/W 60                   M/W 95 

 Jugend U18 M/W 65 

 Jugend U20 M/W 70 

   
Startgelder:    Kinder (bis Jugend U20) 2,00 EUR  

 Erwachsene 8,00 EUR 

  
 Anmeldung:   Online über www.barnimer-sparkassen-lauf-cup.de   

  

 

Nachmeldungen am Veranstaltungstag bis 15 min vor dem 

Start (3,00 EUR Nachmeldegebühr). 

  
Meldeschluss:     19.03.2026 (Online-Anmeldungen) 

  
Verpflegung:    Getränkeversorgung mit Tee und Wasser 

  
Auszeichnungen:    Die Erst- bis Drittplatzierten aller Altersklassen erhalten Urkunden. 

  
Ergebnislisten:   Aushang nach der Veranstaltung,  

 Veröffentlichung im Internet unter www.bernauer-lauffreunde.de 

  
Teilnehmerurkunden:   Sind kurz nach der Veranstaltung online über die Webseite der 

Bernauer Lauffreunde abrufbar. 

  
Kontakt:    Bernauer Lauffreunde 

 c/o Steffen Dittrich 

 Küsterfleck 10 

 16348 Wandlitz OT Lanke 

 Tel.: 033 37 / 425 730   Fax: 033 37 / 425 729 

  
Hinweis:      Im Anschluss an die Tagessiegerehrungen werden die 

Siegerehrungen im Barnimer Sparkassen Lauf-Cup 2025 

durchgeführt.  

Geehrt werden die Sieger und Platzierten der Plätze 1-3 in  

den Einzel- und Teamwertungen. 

 
 

http://www.barnimer-sparkassen-lauf-cup.de/

